
 

 

まだまだ厳しい暑さが続いていますが、暦の上では秋となりました。子どもたちは暑さに負けずに元気よく日々

活動しています。普段元気な子どもたちですが、気づかないうちに夏の疲れが出やすくなっていることもありま

す。水分補給をこまめに行い、丁寧な視触診を心掛け、子ども達の健康管理に配慮していきますので、今月もよろ

しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の予定

※スケジュールの変更や行事の詳細は、決まり次第、別途ご案内差し上げます。 

※誕生会は、新型コロナウイルス感染予防のため、各クラスにて実施致しますので、ご理解の程よろしくお願い致します 

※かぜ、はな、にじ組のテアトル eduは、毎日夕方に、取り組んでいます。 
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祖父母お招き会 
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12 13 

避難訓練 

14 15 

 

16 

園内研修 

17 

18 

敬老の日(休園)  

19 

 

20 

身体測定 

21 

お弁当会  

22 
貞苅玲先生によるテ

アトル edu 指導日

(16:00～17:00) 

23 

秋分の日（休園） 

24 

25 26 27 28 

お誕生日会 

29 30  

--- 10 月の予定 ---

・13 日(金) 秋の遠足(うみ、そら、りく対象) ・20 日(金) 秋の遠足(かぜ、はな、にじ対象)  

・31 日(火) ハロウィンパレード 

保育園あがみてぃ 

那覇市松尾１－９－４０ 

☎ 098-943-0271（代） 

Mail：edu_parent@okinawa-edu.com 
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★ ★

９月になりますが、暑さはまだまだ続き、乳幼児や高齢者は

熱中症を起こしやすいと言われています。 

乳・幼児は、大人に比べて新陳代謝が活発で体温が高いので

すが、うまく体温調節をすることができません。体温よりも周

囲の温度が高くなる場所では、短時間で体温が上昇し、生命に

危険が及ぶこともあります。体調管理には十分気をつけて過

ごしていきましょう。 

乳幼児の熱中症を防ぐポイント☝ 

□ 顔が赤く、汗をたくさんかいている時は、すぐに涼しい

場所へ移動 

□ 暑さに応じて、脱ぎ着できる服を着る 

□ 水分をこまめにとるようにする 

□ 日頃から暑さに慣れる（クーラーのつけすぎ注意） 

□ 日頃から戸外遊びをして体力をつける 

・2 日（土）は、夕涼み会です。ご家族揃っての参加をお

待ちしております。 

・8 日（金）は、祖父母お招き会です。おじいちゃん、お

ばあちゃんのご来園お待ちしております。なお、駐車場

はありませんので、自家用車でお越しの際は、近隣のコ

インパーキングをご利用ください。 

・９月の園内研修（家庭保育協力日）は、16 日（土）に

なります。可能であれば、家庭保育のご協力をお願いし

ます。事前に担任まで、出欠をお知らせください。 

・9 月よりお弁当会を再開いたします。スケジュールを確

認のうえ、お弁当のご準備をよろしく 

お願いします。 

 


